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Provas Globais 2025/26

Curso Basico de Danga

Ano Letivo 2025/2026

As provas globais sdo aplicadas a todas as disciplinas que compd&e o grupo disciplinar de Técnicas de

Danga, de todos os graus, no periodo identificado constante do calendario escolar.

1. Técnica de Danga Classica;
A prova de Técnica de Danga Classica obedece a matriz especifica constante do programa da disciplina, para cada

grau do Curso Basico de Danga.

Nota final de Técnica de Danga Classica = 70% da nota de frequéncia + 30% da nota da prova global

Conteudos:

Os conhecimentos de Técnica de Danga de Classica sdo avaliados através de exercicios especificos de cada secgdo da
estrutura da prova global. Nestas secgdes procura-se percecionar a aquisicdo e aplicagdo dos dominios e
competéncias especificas das diferentes competéncias técnicas e artisticas. A prova é de componente totalmente

pratica.

2. Técnica de Danga Contemporanea:
A prova de Técnica de Danga Contemporanea obedece a matriz especifica constante do programa da disciplina,

para cada grau do Curso Basico de Danga.

Nota final de Técnica de Danga Contemporanea = 70% da nota de frequéncia + 30% da nota da prova global

Conteudos:

Os conhecimentos de Técnica de Danga de Contemporanea sdo avaliados através de exercicios especificos de cada
secgao da estrutura da prova global. Nestas sec¢Ges procura-se percecionar a aquisi¢cdo e aplicagdo dos dominios e
competéncias especificas das diferentes competéncias técnicas e artisticas. A prova é de componente totalmente

pratica.
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3. Técnica de Danga Jazz;
A prova de Técnica de Danca Jazz obedece a matriz especifica constante do programa da disciplina, para cada grau

do Curso Basico de Danga.

Nota final de Técnica de Danga Jazz = 70% da nota de frequéncia + 30% da nota da prova global

Conteudos:

Os conhecimentos de Técnica de Danga de Jazz sdo avaliados através de exercicios especificos de cada secgdo da
estrutura da prova global. Nestas secgdes procura-se percecionar a aquisicdo e aplicagdo dos dominios e
competéncias especificas das diferentes competéncias técnicas e artisticas. A prova é de componente totalmente

pratica.

4. Técnica de Danga Hip Hop:
A prova de Técnica de Danga Hip Hop obedece a matriz especifica constante do programa da disciplina, parao 42 e

52 graus do Curso Basico de Danga.

Nota final de Técnica de Danga Hip Hop = 70% da nota de frequéncia + 30% da nota da prova global

Conteudos:

Os conhecimentos de Técnica de Danga de Hip Hop sdo avaliados através de exercicios especificos de cada secgdo
da estrutura da prova global. Nestas sec¢Ges procura-se percecionar a aquisicdo e aplicagdo dos dominios e
competéncias especificas das diferentes competéncias técnicas e artisticas. A prova é de componente totalmente

pratica.
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