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A Escola onde os sonhos acontecem.  

MOD065-CMJ-07 

Matriz da Prova de Admissão 
Curso Básico de Dança 

 

Ano Letivo 2024/2025 

Conteúdos Específicos Objetivos Cotação 

I. Avaliação de capacidades 

físicas* 

Será avaliado a postura/Aplomb e 

proporções (10%), a flexibilidade (10%), o 

equilíbrio (10%), a coordenação motora 

(10%), a perceção espacial e temporal 

(10%) e memorização e eficiência de 

resposta (10%). 

 

60% 

II. Avaliação de potencialidades 

criativas* 

Serão avaliadas as Capacidades Expressivas 

(20%) e as Capacidades Interpretativas 

(20%). 

40% 

* A prova decorrerá presencialmente no Centro Cultural da Branca.  

 

 

 
Branca, 12 de março de 2024 

A Direção Pedagógica  

 

 

______________________________ 
(Hernâni Petiz, prof.) 
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